Otwarte Mistrzostwa Bielan w Karate Kyokushin
o Puchar Burmistrza Dzielnicy Bielany
WARSAW CUP
19.05.2024 r. Warszawa

. Organizator:

Bielanski Klub Kyokushin Karate, Mariusz Mazur Branch
Patronat Dzielnicy Warszawa Bielany — Burmistrz Grzegorz Pietruczuk

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego — Wydziat Edukacji Publicznej i Sportu

. Termin i miejsce:

19.05. 2024 r., Bielanski Klub Kyokushin Karate — Warszawa, ul. L. Staffa 3/5
. Konkurencje:

- Kumite light-contact

- Kumite semi-contact

- Kata

Zapisy, optata startowa, obiady:

* Zapisy do 15 maja na stronie: https://app.kumitetechnology.com/en/tournament/17/

* Opfata startowa 40 zt przelewem: SANTANDER BANK 93 1090 1014 0000 0000 0328 0351

do 15 maja lub gotéwka w dniu zawodoéw.

* W dniu zawodow zapewniamy dla zawodnikdéw i sedziéow obiad na koszt organizatora.


https://app.kumitetechnology.com/en/tournament/17/

5. Wymagane dokumenty:

* Zgoda rodzicow dla zawodnikdw niepetnoletnich

* Zaswiadczenie lekarskie

6. Konkurencje kata

- Chtopcy:
- kata 12 - 14 lat (rocznik 2012- 2010)
- kata 15+ lat (od rocznika 2009)

- Dziewczeta:
- kata 12 - 14 lat (rocznik 2012- 2010)
- kata 15+ lat (od rocznika 2009)

Konkurencja kata zostanie rozegrana pucharowo (sedziowanie na choragiewki):

- I runda do 1/8 finatu — kata zadane przez sedziego
- Od 1/8 finatu do finatu —kata wybrane przez zawodnika spos$rdd kata z | i Il rundy

Wykaz obowigzujgcych kata:

Wiek | runda Il runda
PINIAN SONO NI PINIAN SONO GO
12 - 14 lat PNIAN SONO SAN TSUKI NO
PINIAN SONO YON GEKSAI DAI
PINIAN SONO NI TSUKI NO
+15 lat PNIAN SONO SAN GEKSAI DAI
a PINIAN SONO YON GEKISAI SHO
PINIAN SONO GO SAIHA

7. Konkurencje kumite — o przydziale do kategorii decyduje rok urodzenia

Light-contact — roczniki 2013 - 2017
Walka prowadzona w lekkim kontakcie. Dozwolone sg techniki reczne oraz nozne na strefe chudan
oraz mawashi geri, uchi mawashi geri, ura mawashi geri na strefe jodan.

Semi-contact — roczniki 2012 — 2006
Walka prowadzona w formule semi — contact. Dozwolona jest technika gedan mawashi geri z
petng sita. Dozwolone ze techniki reczne i nozne na strefe chudan z petng sitg. Dozwolone techniki
na strefe jodan to: mawashi geri, uchi mawashi geri, ura mawashi geri, kakato geri, uchiro
mawashi geri, oroshi mawashi geri, hiza geri. Techniki na strefe jodan muszg by¢ kontrolowane.

Niedozwolone sg nokauty z uzyciem technik na strefe jodan.

Ponizsze kategorie zostang rozegrane w ramach Ligi OZKKWM



Kategoria | Kategoria wagowa Obowiazujace Czas Formuta
wiekowa ochraniacze walki walki
Chtopcy: - Pancerz na tutow 2’3+’ | Light Contact
-25kg, -30kg, +30k -
Dzieci g, g, g Kask z kratka
. - Golen stopa
2017 Dziewczeta: Piastkowki
-25kg, -30kg, +30kg - Plastiowd
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutow 2’42’ | Light Contact
-25kg, -30kg, +30k - Kask z kratk
Dzieci : : : - Golen sto a61
2016 Dziewczeta: Piastid kF')
-25kg, -30kg, +30kg - Plastiowd
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutow 2’42’ | Light Contact
-30kg, -35kg, +35kg - Kask z kratkg
23;;' Dziewczeta: i E.OIiE ,stokp.)a
-30kg, -35kg, +35kg - Mgstkowkt
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutow 2’42’ | Light Contact
. . |-30kg, -35kg, -40kg, +40kg - Kask z kratkg
Dzieci .
. - Golen stopa
2014 Dziewczeta: Piastkowki
-30kg, -35kg, -40kg, +40kg - Mastkowki
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutow 2’42’ | Light Contact
-35kg, -40kg, -45kg, -50 kg, +50kg - Kask z kratkg
Dzieci - Golen stopa
2013 Dziewczeta: - Pigstkéwki
-35kg, -40kg, -45kg, -50 kg, +50kg - Suspensorium
Konkurencje kumite semi-contact w ramach Warsaw Cup
Kategoria Kategoria Obowiazujace Czas Formuta
wiekowa wagowa ochraniacze walki walki
Chtopcy: - Pancerz na tutéw 2’+2’ | Semi contact
L -30kg, -35kg, -40kg, +40kg - Kask z kratkg
Dzieci .
. - Golen stopa
2012 Dziewczeta: Piastkwki
-30kg, -35kg, -40kg, +40kg - Plastiowkd
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutéw 2’+2" | Semi contact
) -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg | - Kask z kratka
Mtodzik .
. - Golen stopa
2010-2011 | Dziewczeta: . o
- Pigstkéwki

-40kg, -45kg, -50kg, +50 kg

- Suspensorium




Chtopcy: - Pancerz na tutéw 2’+2" | Semi contact
Kadet -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg | - Kask z kratka
€ . - Golen stopa
2008-2009 | Dziewczeta: Piastkowki
-45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg - Plastkowk
- Suspensorium
Chtopcy: - Pancerz na tutéw 2’+2’ | Semi contact
] -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, +75kg | - Kask z kratka
Junior .
. - Golen stopa
2006-2007 | Dziewczeta: Piastkowki
-55kg, -60kg, -65kg, +65kg - Plastkowk
- Suspensorium

8. W przypadku niedostatecznej ilosci zawodnikdéw w poszczegdlnych kategoriach mogg one zostad

potgczone.

9. Ramowy program zawodow:

8.00-9.00

- Weryfikacja zawodnikéw kata

8.00 - 11.00 - Weryfikacja zawodnikdéw kumite
9.00 - 12.00 - Konkurencje kata
12.00 - 16.00 - Konkurencje kumite

Szczegdtowy program turnieju zostanie podany po zamknieciu zgtoszen zawodnikdw czyli po 15 maja

2024 roku.




imie i nazwisko rodzica (opiekuna) data

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na udziat dziecka ( imie i nazwisko oraz data urodzenia)

w WARSAW CUP 2024 w Karate Kyokushin w dniu 19 maja 2024 r. w konkurencji kumite semikontakt (roczniki 2012 — 2006)
lub light kontakt (roczniki 2013-2016)

podpis czytelny rodzica (opiekuna)

Uwaga! Oswiadczenie wypetnia rodzic lub prawny opiekun dziecka w catosci wtasnorecznie.
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