Okregowy Zwigzek Karate Woj. Mazowieckiego
KOMUNIKAT

WARSZAWSKA OLIMPIADA MLODZIEZY KARATE KYOKUSHIN
30 wrzesnia 2012

Hala Sportowa ul. L. Staffa 3/5 01-891 Warszawa-Bielany

I. SPOSOB PROWADZENIA WALK

Turniej rozegrany bedzie indywidualnie systemem pucharowym. Walki beda rozgrywane wedtug
przepiséw obowiazujacych w PZK na 3 matach.

Juniorzy 2 min. dogrywka 2 min. —waga.(kaski)

Mtlodzicy 2 min. dogrywka 1 min. (kaski)

Kadeci 2 min.dogrywka 1 min(pancerz+kask)

Dzieci 1 min dogrywka 1min.(pancerz+kask)

Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania odpowiednich ochraniaczy golen-stopa, suspensorium
(mg¢zczyzni), ochraniacz na klatke piersiowg (kobiety).

1. KATEGORIE CLOPCOW I DZIEWCZAT

Po otrzymanym zgloszeniu zostanie w kazdym przedziale rocznikowym
w kumie dokonamy podzialu na kategorie wagowe (lekka ,Srednia ,ciezka)
- bardzo wazne jest wiec podanie dokladnej wagi zawodnika!!!

WX b WL —

Kumite junior rocznik (95,96)
Kumite mtodzik rocznik (97,98)
Kumite kadet (99,00)

Kumite dzieci I (01,02)

Kumie dzieci 11 (03,04)

Kata (juniorzy)

Kata (mtodzik)

Kata (kadet)

Kata (dzieci)

10. Walki rezyserowane (juniorzy, mtodzicy)
11. Walki rezyserowane (kadeci, dzieci)

Wazne !!! - Konkurencje Kata
zostang rozegrane systemem pucharowym w nastepujacych turach !!!

KATEGORIA ITURA II TURA III TURA
JUNIORZY PINIAN SONO NI PINIAN SONO GO SAIHA
PNIAN SONO SAN TSUKI NO KATA YANTSU
PINIAN SONO YON GEKSAI DAI GEKISAI SHO
MLODZICY TAIKYOKU SONO SAN PINIAN SONO NI PINIAN SONO SAN
SAKUGI SONO NI KIHON SONO NI PINIAN SONO YON
PINIAN SONO ICHI SAKUGI SONO SAN TSUKI NO KATA
KADECI TAIKYOKU SONO SAN TAIKYOKU SONO SAN PINIAN SONO ICZI
DZIECI TAIKYOKU SONO ICHI TAIKYOKU SONO NI




Zasady rozgrywania konkurencji walk rezyserowanych:
Walka rezyserowana rozgrywana w jednej kategorii bez podziatu na kobiety i mezczyzn. Czas trwania
walki do 1,5 min. Walka odbywa si¢ z podktadem muzycznym lub bez. Ocena par w formie punktowe;j .
W przypadku remisu rozegrana bedzie dogrywka i ponowna punktacja par, ktore zremisowaty.

VI WARUNKI UCZESTNICTWA
W zawodach mogg wzia¢ udziat ekipy sktadajace si¢ z dowolnej liczby zawodnikéw w dane;j
konkurencji.
Klub zgtaszajacy ekipe do udziatu w zawodach musi posiada¢ aktualng licencj¢ OZKWM. na 2012r.
Do startu dopuszczeni beda zawodnicy posiadajacy:
- aktualng kart¢ zdrowia sportowca , dokument stwierdzajacy wiek zawodnika
- wyrazenie zgody pelnoprawnych opiekunéw na o$wiadczeniu zatagczonym do komunikatu i
wypelionym w cato$ci wlasnorecznie
- czyste biale kimono ,ochraniacze (wszyscy) ,suspensorium i ochraniacze na golen i stop¢

VII ZGLOSZENIE

1 Zgloszenie ekip prosimy przesyta¢ poczta elektroniczng:
mariusz@karatebielanski.com.pl
W razie pytan i watpliwo$ci prosimy o kontakt —tel. (22) 864 17 07
ZAWODNICY BKKK zapisujg si¢ osobiscie w recepcji klubu

Zgloszenia przyjmujemy najpozniej do dnia 27 wrzesnia 2012 r.

2 Losowanie nastapi 28 wrzesnia 2012.

3 Optata za udzial zawodnika wynosi 10 zt. Powyzsza kwote, pomnozong przez ilo§¢ zawodnikow startujagcych
z danego klubu, nalezy wptaci¢ organizatorowi w dniu zawodow.

4 Weryfikacja zawodnikow (karty zdrowia, badania lekarskie, waga, tozsamos$¢ stwierdzajaca wiek
zawodnika, wyrazenie zgody przez rodzicow) nastapi w dniu zawodow.

VIII PROGRAM - WOM
8.00 -9.00 - przybycie ekip, weryfikacja zawodnikow(waga i badania lekarskie).
9.00 — 10.00 — eliminacje kata — system pucharowy, aktualizacja losowania w konkurencji kumite.
10.00 — eliminacje kumite, cd. kata, walki rez.

IX POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator prosi o przestrzeganie termindw zgtoszen a takze punktu VI regulaminu.
Nie stosowanie si¢ do obowigzujacych ustalen spowoduje niedopuszczenie ekipy do startu.
Protesty nalezy sktada¢ u S¢dziego Gtownego.
W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Glowny oraz Organizator.
Przypominam, iz s¢dziowie winni posiada¢ stroj sedziowski.

Zawody rozegramy na 3 matach.

Niezbedne jest, aby kluby wydelegowaly odpowiednig liczbe sgdziow.
Razem ze zgloszeniem prosz¢ wysta¢ kandydatury sedziow!!!

Wszystkim uczestnikom Warszawskiej Olimpiady Mlodziezy Zyczymy sukcesow sportowych.

ZARZAD BKKK



imie 1 nazwisko rodzica ( opiekuna data
€ p

OSWIADCZENIE

Wyrazam zgode na udziat dziecka ( imi¢ i nazwisko oraz data urodzenia )

w Warszawskiej Olimpiadzie Mlodziezy w Warszawie w dniu 30.09.2012 r. w konkurencji kumite light
kontakt (walka z ograniczonym kontaktem).

podpis czytelny rodzica ( opiekuna )

Uwaga! Oswiadczenie wypetnia rodzic lub prawny opiekun dziecka w calosci wlasnorecznie.
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